
 �の�は、82歳�前に⾞の中で�れており、⼀�はとりとめたもの
の、�性�不�・�不�の��で、⾃宅での⽣活が��になり、��

へ��することになりました。

 
 ���は、�々に体⼒が�えていきましたが、同時に優しくなりま

した。「いつも��の�が優しくて、有�い有�い‥。」と�して
は、�気者の�。�くなる�か⽉前から、『お�さん、すぐ�れちゃ

うからメモ�が�しいな〜』と�い�し、⼀�⽇�をつけ�めまし

た。また、�くなる��間前には、コロナ�から�年ぶりに開�され

た�⽼�に��し、ノンアルコールビールを�⾯の笑みで『うんめい

なぁ〜』と�み⼲し、わたあめも�べ、ゲームも�しみました。

 
 �⽇�、⼀気に��。���員で⾯�し、��までしっかり��を

して、⼣�『また�⽇ね。』と別れた�、��中に�りながら��し

ていきました。

 
 ⽇�には【�⾵呂、とても気持ち良く湯�につかる。��⼠さん看

�師さん優しくしてくれる。�さんよく�を�してくれる。�当に良

くしてくれる。ありがたい事だ。買い物したいなァ〜ビスケットあめ

�はチョコ〜 スルメも買えるといいな。】 等と、��の思いが沢�
書かれていて、�の��を⽚付けながら、��で�きながら⼤笑いし

ました 。
 
 15年間���として�めてきて、看�りの��側になり、⾃�が�
�した思いを、��も活かして働き�けていきたいと思います�

看�り��と��の思い�
�別��⽼�ホームカメリア�ヶ�・���

�3回 ��の⽇エピソードコンテスト


