
TEL.

＜お問い合わせ・ご相談先＞社会福祉法人カメリア会について

www.sunheim.camellia-kai.com　

03-3805-7525カメリア会は、高齢者福祉事業と児童福祉事業を

提供する社会福祉法人です。カメリア会は湖山医

療福祉グループです。
〒116-0003 東京都荒川区南千住 3丁目 14番 7号

　

JR・地下鉄日比谷線「南千住駅」　　　　　下車900m
　

※所要時間は最短ルートにて算出しております。信号の待ち時間や交通渋滞などは含まれておりません。時間帯や交通状況により所要時間は多少異なります。

鉄　道

里22 　日暮里駅～亀戸駅「清川」 　　　　下車200m

東42乙 南千住車庫前～浅草雷門「清川」 　下車200m

都バス

東京メトロ日比谷線・JR常磐線・つくばエクスプレス

   

交通のご案内

 南千03 「けんちの苑」 下車 80m

10分約「南千住駅」より徒歩

荒川区立特別養護老人ホーム

サンハイム荒川

荒川コミュニティバス「汐入さくら」

FAX.03-3805-5306



■方針

■施設概要
【延床面積】3,804.66ｍ2 ㎡

【敷地面積】1,706.46ｍ2 ㎡　　　　　　

【構　　造】地上 3階地下 1階鉄筋コンクリート造

【施設設立】平成 7年 2月 1日

【設置主体】荒川区

【指定管理者】社会福祉法人カメリア会

【指定開始】平成 29年 4月 1日

【所 在 地】東京都荒川区南千住 3丁目 14番 7号

荒川区立特別養護老人ホーム　サンハイム荒川 社会福祉法人カメリア会

生きがいと潤い、笑顔のある生活。
　　　　　　　私たちがサポートします。

荒川区の特別養護老人ホームとして、「地域の連携と支援により、安心して住み続ける

ことができる」施設づくりを行ってまいります。また、活動的な高齢者が増えていく

ための介護予防事業の充実を推進・支援していくとともに、要介護状態の方にも可能

な限り、能力に応じた自立した生活ができるよう支援してまいります。

個を大切にし、心を満たす医療・福祉の実現

よろこびと感動の共有

地域社会との対話と交歓

安定と健全な発展

誇れる職場の創設

■私たちが目指すもの

サンハイム荒川は、東京都荒川区南千住に位置する荒川区立の特別養護老人ホームです。平

成２９年４月１日より、カメリア会が指定管理を受け運営しています。

施設がある南千住は江戸から日光へ通じる日光道中最初の宿場町として、また、水陸の交通

の拠点として栄えてきました。現在では、これらの歴史の跡が残る西側地域と、再開発によ

り大規模なまちづくりが進む東側の汐入地区と、異なる表情を楽しむことができます。

   自らが受けたい
と思う医療と福祉の創造

　　　　　　　　 
法人理念

   自らが受けたい
と思う医療と福祉の創造

　　　　　　　　 
法人理念

生きがいと潤い、笑顔のある生活。
　　　　　　　私たちがサポートします。



南千住中部在宅高齢者通所サービスセンター（施設外）

南千住駅より徒歩7分の場所に位置するデイサービスセンターで、居宅要介護（要支援）

者を対象として、送迎から入浴、食事の提供、日常生活に関する相談・及び助言、健康

状態の確認、レクリエーション、機能訓練などを行います。

短期入所生活介護（ショートステイ）

ご家族の病気・冠婚葬祭や介護疲れの軽減などを図るために、居宅要介護（要支援）者を対象と

して、期間限定で施設に短期入所できます。食事・入浴・排泄などの日常生活の介助や、レクリ

エーション、健康管理などを受けることができる介護サービスです。

高齢者来食サービス 「つるとかめ」

荒川区からの委託によって行われており、地域の要支援者等を対象としたサービスです。

荒川ころばん体操等を中心に指導員や看護師の指導のもと、健康になるための方法を実践

していきます。また、美味しく栄養が管理された食事をとりながら交流できる場となって

います。

荒川区立特別養護老人ホーム サンハイム荒川

常に介護が必要で自宅での介護が難しい方が入居でき、食事、入浴、排泄などの日常生活の介

助や、レクリエーション、健康管理などを受けることができます。

荒川区立特別養護老人ホーム　サンハイム荒川 社会福祉法人カメリア会

【定員：５９名】

【介護老人福祉施設】 【（介護予防）通所介護】

【所在地：東京都荒川区南千住4-9-6】

【（介護予防）短期入所生活介護】

【定員：１２名】

■居室 ■浴室 ■食堂

【定員：4５名】

荒川区の南千住にあるやさしい施設

サンハイム荒川 居宅介護支援事業所

介護保険で要介護認定されたご本人及びご家族の依頼により、ご利用者の要望や心身の状

態及びご家庭の状況に応じて、訪問看護・訪問介護・通所介護などの適切なサービスが、

総合的に提供できるように居宅サービス計画（ケアプラン）を作成いたします。又、介護

がスムーズに行えるようにサービス実施機関等との連絡調整を行います。

☎03-3805-7525 ☎03-5604-0065

☎03-3805-7526

☎03-3805-7450

■施設外観
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荒川区立特別養護老人ホーム　サンハイム荒川 社会福祉法人カメリア会

地域包括支援センター サンハイム荒川フロアマップ

地域包括支援センターは、高齢者の総合的な相談・支援窓口です。区から委託を受けて、高齢

者の方がいつまでも住みなれた地域で生活できるように、専門職員（保健師・看護師、社会福

祉士、主任介護支援専門員）が介護、福祉、健康、医療などさまざまな面から地域の高齢者の

支援を行っています。

■南千住東部地域包括支援センター

高齢者みまもりステーション

高齢者みまもりステーションは、区から委託を受けて、社会福祉士等の資格を持った相談員

が、地域の高齢者に関する相談を受け付ける身近な相談窓口です。

■南千住東部高齢者みまもりステーション

☎03-3805-5705

☎03-5604-5710 FAX.03-5604-5762

FAX.03-3805-5306

FAX.03-3805-5306

FAX.03-5604-5762

☎03-3805-5702

相談時間　9:00～17:00

相談時間　9:00～17:00

☎03-5604-5760

■南千住西部地域包括支援センター

■南千住西部高齢者みまもりステーション

所   在   地　東京都荒川区南千住4-9-6

所   在   地　東京都荒川区南千住1-10-1  第一コーポ1F

南千住２・３・４・８丁目

担当地区

担当地区
南千住１・５・６・７丁目

■エントランスホール ■正面玄関 ■フリースペース ■屋上

高齢者が住みなれた地域で暮らし続ける FLOOR MAP

EV
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